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ACTA N°

FECHA: Bogota, 02 Septiembre 2025

HORA: 07:00 a.m. -04:30 p.m.

LUGAR: Jardin Chaminade portal de los suefios
TEMA; Cédigo sucedaneo

ORDEN DEL DiA:

1. Bienvenida
e Socializacion pieza comunicativa
3. Evidencias fotograficas

PROPOSITO:

g0 es un conjunto de principios aprobados por la OMS y
UNICEF en 1981, cuyo Proposito es regular |a comercializacién de alimentos que reemplazan |a
leche materna Y proteger Ia salud de bebés y familias,

vida, ya que brinda nutricion, defensas inmunolégicas, fortalece el vinculo afectivo madre-hijo y
previene enfermedades futuras. Asi mismo, se explicé que el Cédigo busca garantizar que |Ia
informacién que reciben las familias Sea veraz, objetiva y libre de intereses Comerciales,
evitando riesgos para la salud de los bebés.

Sede Principal: Carrera 7# 32 -12 Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 g7 97

Correo electrénico institucional: i« ara
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Durante la socializaciéon se compartieron aspectos claves:

£ Qué regula y qué prohibe el Codigo?

o Prohibe la entrega de muestras o regalos a madres y personal de salud.

o Prohibe la publicidad o promocién directa de sucedaneos en instituciones de

salud.

o Evita el uso de imagenes o mensajes engafiosos en empaques.

o Exige que las familias reciban informacion clara y fundamentada.
En Colombia como funciona
Se adopta mediante el Decreto 1397 de 1992, y aunque la normativa no ha sido
actualizada, se realizan acciones permanentes de sensibilizacién con familias y equipos
de salud para garantizar la proteccion de la lactancia materna.

Como mensaje final, la profesional invit6é a las familias a reconocer la lactancia materna como

un derecho de los nifios y las nifias, y a asumir el compromiso de promoverla, protegerla y

apoyarla desde sus hogares, reconociendo su valor para la salud y el bienestar integral en la
~ primera infancia.

Para finalizar los padres realizaron algunos comentarios como

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Telefono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integra

“Me parecié muy importante conocer este Codigo, porque uno a veces no sabe que la
publicidad puede confundirnos y hacernos pensar que un producto es mejor que la leche
materna.”

“Gracias por recordarnos que la lactancia materna no solo alimenta, sino que también
protege la salud de los nifios. Voy a reforzar este tema en mi casa.”

“No conocia que en Colombia existia un decreto para regular la venta de estos
productos, es bueno que nos lo expliquen porque asi uno puede tomar mejores
decisiones.”

“A veces en el mercado se ven muchas férmulas infantiles promocionadas como si
fueran la mejor opcion. Con esta informacién entiendo que lo primero es siempre la
leche materna.”

“Me gusté que nos aclararan que la lactancia es un derecho de los nifios, no solo una
opcién de las mamas. Eso nos compromete mas como familia.”

“Esta informacién es valiosa porque podemos transmitila a otras mamas y papas, y
apoyar la lactancia en nuestro entorno.”
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PROPOSITO:

» Fortalecer en el talento humano del jardin infantil el conocimiento, la comprensién y la
aplicacion del Codigo Internacional de Comercializacién de Sucedaneos en Colombia,
garantizando préacticas institucionales que protejan, promuevan y apoyen la lactancia
materna, y asegurande una orientacién ética, clara y coherente hacia las familias en
beneficio de la salud y el desarrollo integral de los nifios y las nifias.

DESARROLLO:

La profesional realizé la socializacién de la pieza comunicativa sobre el Cédigo Internacional de
Comercializacién de Sucedaneos a cada integrante del equipo humano, generando un espacio
de reflexion y aprendizaje colectivo.

Durante la actividad, se explicé que este Codigo, aprobado por la OMS y UNICEF en 1981,
tiene como proposito proteger la lactancia materna regulando la promocién, publicidad y venta
de productos que buscan reemplazar la leche materna, evitando asi practicas comerciales
engafiosas que puedan poner en riesgo la salud y el bienestar de los bebés.

Se destacaron los aspectos centrales de la pieza comunicativa:

» Laimportancia de la lactancia materna exclusiva durante los seis primeros meses de
vida, como fuente 6ptima de nutricién, defensas inmunolégicas y vinculo afectivo entre
madre e hijo.

» Las prohibiciones establecidas por el Cédigo, entre ellas la entrega de muestras
gratuitas, regalos o promociones dirigidas a las familias y al personal de salud.

« Elrol del equipo humano en la promocién y proteccién de la lactancia, brindando
informacién clara, objetiva y libre de intereses comerciales a las familias usuarias.

= La aplicacién en Colombia mediante el Decreto 1397 de 1992, destacando la necesidad
de seguir sensibilizando y capacitando a los actores sociales para asegurar su
cumplimiento. |

Al cierre de la socializacion, se invit6 al talento humano a reconocer su papel como agentes
protectores de la primera infancia, comprometidos en orientar y acompafiar a las familias con
mensajes claros que fortalezcan la practica de la lactancia materna y garanticen el derecho de
los nifios y nifias a una alimentacién segura y adecuada.

Algunos integrantes hicieron sus comentarios

» Esimportante que conozcamos este Cédigo porque somos quienes acompafiamos a las
familias y debemos dar informacion veraz y responsable.”

* "Aveces las familias llegan con dudas sobre las formulas infantiles y esta socializacion
nos da mas argumentos para orientarles hacia la lactancia materna.”

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: intearacio
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* “Me parece valioso recordar que la lactancia no solo es nutncwn también es un derecho

y una forma de proteger la salud de los nifios.”
* “Debemos estar atentos a no compartir mensajes de publicidad engafiosa que circula en

redes sociales o en el mercado.”
¢ "El Decreto en Colombia es un soporte para nuestro trabajo, aunque falta mas difusién y

actualizacion para que todas las instituciones lo apliquen.”
¢+ “Como equipo, tenemos el compromiso de promover la lactancia materna en todas

nuestras interacciones con las familias.”

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Anexos: Evidencias fotograficas.

Elaboré: Deisy Lozano.
EVIDENCIAS
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